Pneumokonidzy

Pneumokonidzy jsou skupina profesionalnich onemocnéni, kterd vznikaji dlouhodobou inhalaci vzduchu
obsahujiciho specifické anorganické ¢astecky. Podkladem plicnich zmén je reakce imunokompetentnich bunék
na tyto ¢astecky, ktera vede k poskozeni intersticia plic.!

Typy onemocnéni

= Silikdéza, —
= azbestodza, “’Jj?"
= uhlokopska pneumokoniéza, ;i-g" Wi
= beryliéza, §* “ =g

= talkéza - vznikd po expozici prachu talku (pfi jeho tézbé a mleti), &

mozné obrazy onemocnéni:
= nodularni [éze,
m difuzni intersticidlni fibréza,
= granulomatézni reakce okolo cizich téles,
= plicni postiZzeni pfi inhalaci tvrdych kovi - kobaltova,
wolframova, karbidovd, mozné obrazy onemocnéni:
= chronické difazni inersticidlni postizeni s obrazem plicni fibrézy,
= akutni a subakutni intersticidlni postizeni s obrazem EAA nebo
BOOP,
= obstrukéni plicni postizeni pripominajici profesionalni astma.

Silikéza

V dnesni dobé se s témito onemocnénimi setkdvdme spiSe zridka (vyskyt klesa vlivem prevence v pracovnim
¥adi) 11
prostredi).

Typy zmén

Charakter zanétlivych zmén zavisi na tvaru a velikosti vdechovanych castic, délce a intenzité expozice.
Anorganické castice Ize z hlediska tvaru rozdélit na fibrogenni (silik6za, azbestéza) a nefibrogenni (ostatni).
Obecné Ize fici, Ze onemocnéni vyvolana fibrogennimi ¢asticemi jsou horsi, protoze nereaguji na protizanétlivou

Ié¢bu a tim paddem maiji sklon k trvalé progresi a jejich prognéza je velmi $patnd.!
Projevy onemocnéni

Postupny pokles plicnich funkci, zhor3ujici se kasel, dusnost a vznik respiraéni insuficience.!!!
Diagnostika

Anamnéza - symptomy (kasSel, dusnost), pracovni a socidlni anamnéza,

RTG plic,

funk¢ni vySetreni plic (spirometrie),

BAL - pokud potrebujeme priikaz anorganickych ¢astic,
biopsie uz se vétsinou neprovadi.l!]

Terapie

Prevence vzniku onemocnéni (ochranné pomucky, limity v pracovnim prostredi),
eliminace dalsi expozice,

terapie nasedajicich infekci,

dlouhodoba domaci oxygenoterapie (DDOT),

dechova rehabilitace,

transplantace plic (v indikovanych pfipadech).!

Odkazy

Souvisejici ¢lanky

= Chronickd onemocnéni plic ¢ Intersticidlni plicni procesy
= Sjlikbza ¢ Azbestdza ¢ Uhlokopskd pneumokoniéza ¢ Antrakéza
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