Hydrogenuhlic¢itanovy pufr

Hydrogenuhli¢itanovy pufraéni systém (téz bikarbonatovy) je nejdllezitéjsim a nejucinnéjSim tlumivym
systémem v téle. A to zejména v krvi, kde zastévé az 53 % pufra¢ni kapacity.[X Jeho vyznam spociva v dobrych
schopnostech udrzet stabilni pH predevsim diky tomu, Ze se koncentrace obou sloZzek mizZe na sobé nezavisle
ménit - CO, dychanim, HCO3~ Cinnosti ledvin a jater. Proto se hydrogenuhli¢itanovy pufr v téle oznacuje jako
otevieny pufracni systém.
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Reakce probiha takto: CO, + H,O = HCO3™ + H™.
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Nejvétsi pufracni kapacitu maiji pufry slozené ze slabych kyselin a jejich

soli (resp. slabych zasad a jejich soli) o stejné latkové koncentraci, tedy 7
presnéji, u nichz je pH = pKja. Optimalni hodnota pH krve je 7,4 + 0,04.

Hodnota pKu u bikarbonatového pufru je 6,1. Zda se tedy, ze tento pufr

nebude moc dobre tlumit vykyvy pH. Opak je ale pravdou. Pro lepsi pH &
predstavu se nabizi si uvést priklad:
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dosadime fyziologické koncentrace

HCO3™ = 24 mmol/l a CO3 1,2 mmol/I.
(Pomér zadsady ke kyseliné je tedy 20:1.)

24mmol /1 ’ )
pH =6,1+log———  Vysledné pH = 7,4.
1,2mmol/1

V pfipadé uzavieného systému po pfidani H* vznikd konjugovana kyselina CO»,
kterd nemdlze ze systému unikat, a tim padem jeji koncentrace stoupa. Vzestup
koncentrace CO, o 2 mmol/l je recipro¢né vyrovnan poklesem koncentrace HCO3".

22mmol /1
pH =6,1+1log———  Vysledné pH = 6,93. (V tomto pfipadé
3, 2mmol/l

je pufra¢ni kapacita pufru velmi mald, protoZze hodnota 6,93 je od 7,4
dosti vzdalena.)

Jestlize je vsak vznikajici CO, ze systému odstranén (vydychan), jak je tomu pravé v
pfipadé hydrogenuhli¢itanového otevieného systému, méni se pfidanim H* jen
koncentrace HCO3™. Pomér HCO3™ a CO», a tim také hodnota pH, se posune mnohem
méné.

22mmol /1 ’ )
pH =6,1+1log———  Vysledné pH = 7,36.
1,2mmol/l

Shrnuti: Nardst H* v krvi vede k produkci CO,, ktery je zahy vydychan v plicich, coz
umoznuje udrzovat konstantni pCO», tedy koncentraci 1,2 mmol/I.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

Pufry

Hendersonova-H Ibalchova rovni
pH

Proteinovy pufracni systém

Pufracni systémy

Reference

1. FONTANA, Josef. Acidobazickd rovnovédha [pfednéska k pfedmétu Biochemie, obor Véeobecné
lékarstvi, 3.LF Univerzita Karloval. Praha. 30.3.2011.


https://www.wikiskripta.eu/w/Soubor:Bicarbonate_buffer.png
https://www.wikiskripta.eu/w/Pufry,_pufra%C4%8Dn%C3%AD_kapacita,_oxidoredukce,_elektrodov%C3%A9_d%C4%9Bje
https://www.wikiskripta.eu/index.php?curid=29784&useskin=printer#cite_note-1
https://www.wikiskripta.eu/w/PH
https://www.wikiskripta.eu/w/Koncentrace
https://www.wikiskripta.eu/w/Hendersonova-Hasselbalchova_rovnice
https://www.wikiskripta.eu/w/Pufry
https://www.wikiskripta.eu/w/Hendersonova-Hasselbalchova_rovnice
https://www.wikiskripta.eu/w/PH
https://www.wikiskripta.eu/w/Proteinov%C3%BD_pufra%C4%8Dn%C3%AD_syst%C3%A9m
https://www.wikiskripta.eu/w/Pufra%C4%8Dn%C3%AD_syst%C3%A9my

Pouzita literatura

= LEDVINA, M, et al. Biochemie pro studujici mediciny Il. 2. vydani. Praha : Nakladatelstvi Karolinum, 2009.
281 s. ISBN 978-80-246-1415-1.


https://www.wikiskripta.eu/w/Speci%C3%A1ln%C3%AD:Zdroje_knih/978-80-246-1415-1

