Zlomeniny panve

Zlomeniny panve tvori asi 2 % vsech zlomenin.!!! P¥ polytraumatu vSak dochazi ke zlomenindm panve ve 20 % pripad{.l!! K témto
zlomeninam dochéazi obvykle primym, ale vzacnéji také neprimym, nasilim zna¢né energie. Typickou pric¢inou jsou dopravni nehody
nebo pady z vysek. ProtoZze panev tésné naléha na organy urogenitalniho a gastrointestindiniho systému, na cévy a nervy, jsou urazy
skeletu casto doprovazeny poskozenim téchto struktur.

AO Kklasifikace

Typ A | stabilnf Zlomeniny stabilita panevniho kruhu je

neovlivnéna
Typ B | rotacné nestabilni zlomeniny nestabilita v jedné (horizontalni) roviné
rotac¢neé a vertikdlné nestabilni . . s
Typ C vertt i nestabilita ve vice rovinach

zlomeniny

Zlomeniny typu A

Patri sem izolované zlomeniny jednotlivych kosti os coxae, transversalni zlomeniny
0s sacrum a os coccyygis. Dale avulzni zlomeniny Gponovych c¢asti kosti vznikajici
stahem svald.

Zlomenina hiebene kosti kycelni

Klinicky obraz a diagnostika

U stabilnich zlomenin postihuje pacienta bolestivost a hematom v misté poranéni, pacient nemuze chodit a funkce kyc¢elniho kloubu je
omezena. K diagnostice se pouziva RTG vysetreni, kdy se provadi predozadni, vychodova a vchodova projekce. Diagndza se poté
potvrzuje a upresiuje CT vySetrenim.

Lécba

U vétSiny zlomenin typu A se voli konzervativni 1é¢ba, pacient nékolik dni leZi na 1iZku. Po odeznéni bolesti za¢ina chodit o berlich.
Dislokované zlomeniny se resi krvavou repozici a osteosyntézou.

Zlomeniny typu B a C

Zlomeniny typu B jsou diisledkem zevni nebo vnitfni rotace panve podélné kolem osy
téla. Prikladem jsou Castecné poranéni zadniho segmentu panevniho kruhu nebo
zlomeniny typu otevi'ené knihy. U zlomenin typu C se odpoutdva z panevniho kruhu
jedna nebo obé ¢asti panve. K umrti dochazi ve vice nez 25 % ptipadf.[?!

Klinicky obraz a diagnostika

Pacient je obvykle v Soku z masivniho krvaceni. Pokud je pri védomi, trapi ho bolest v
sakrdlni krajiné a podbrisku. Cilem klinického vySetreni je vypatrat nestabilitu panve.
Diagnoéza se potvrzuje predozadnim, vchodovym a vychodovym snimkem pri RTG
vySetreni a CT vySetrenim.

Komplikace

Tyto zlomeniny jsou ¢asto doprovazeny komplikacemi. Dochézi k poskozeni urogenitalniho traktu. Diagnostika se provadi vylucovaci
urografii nebo CT s kontrastni ldtkou. Nutna je operace, sesiti mocového méchyte, rekonstrukce uretry, drendz moci cévkou nebo
derivace moci suprapubickou punkci. K poranéni rekta a tenkého streva dochazi méné Casto. Nejvice pacienta ohrozuje krevni ztrata
a embolie.

Lécba

Zacina se s protisokovou 1écbou, zastavuje se krvaceni a stabilizuje se panevni kruh. Nutnosti je v nejblizsi mozné dobé provést
repozici a stabilizaci panve zevnim fixatorem. U poranéni typu B se predni segment panve fixuje dlahou nebo zevnim fixatorem, u typu
C se pouziva dlaha nebo zevni fixator ke stabilizaci predniho segmentu, zadni segment se fixuje Srouby, dlahou nebo svorniky.

Zlomeniny acetabula

Mezi zlomeniny panve se mohou radit i zlomeniny acetabula, které jsou typickym prikladem nitrokloubnich zlomenin.

A2 Podrobnéjsi informace naleznete na strance Zlomeniny acetabula.

Odkazy
Souvisejici ¢clanky

= Péanev
» Typy zlomenin a jejich dislokace
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